
◇プロフィール
臨床心理士・国際交流分析協会公認交流分析家
慶応大学法学部（法律）・同大学院（社会学修士）
公立学校スクールカウンセラー
地域社会支援活動スーパーバイザー・アドバイザー

日　　　時 2025 年２月８日㈯
 13：00 ～14：30（開場 12：30）

会　　　場 広島市ＹＭＣＡ
 コンベンションホール　
 （２号館地下）
 広島市中区八丁堀 7-11

講　　　師 末松 渉 氏
すえ まつ わたる

申し込み不要
入場無料

（先着150名）

申し込み不要
入場無料

（先着150名）

（東京いのちの電話理事長・日本
いのちの電話連盟研修委員長）

社会福祉法人　広島いのちの電話　事務局
〒730-0013　広島市中区八丁堀７－11 広島 YMCA 内
TEL（082）221－3113　　FAX（082）221－6778

「広島いのちの電話」HP

厚生労働省補助事業

「自分をふりかえる」学びは、生きる力と喜びにつながります。
その学びを共にしませんか。

第20回自殺予防いのちの電話

公開講演会

要約筆記
手話通訳

付き



第30期
いのちの電話相談員募集

　今日でも様々な悩みやこころの危機に直面しながら、身近な相談相手がいないなかで孤立や
不安に苦しんでおられる方々は沢山おられます。そのような方々に広島いのちの電話では、研
修を受けた相談員が傾聴を通して寄り添い、困難を乗り越えられるようこころの支えになろう
とする活動に取り組んでいます。

第30期電話相談員養成講座募集（HPでもご覧いただけます）

募集期間：2025年１月１日～３月末
講座内容：講義・電話実習・グループワーク（一泊研修）・ロールプレイイングなど
活　動：認定後は月２回程度の電話当番と年１回の深夜帯当番
申　込：社会福祉法人広島いのちの電話　事務局
電　話：平日午前10時～午後５時
m a i l：hll.kouza@hi3.enjoy.ne.jp

広島いのちの電話維持会員の募集
　広島いのちの電話は社会福祉法人格を有していますが、活動の主要財源は市民や県民の皆さ
まから寄せられた維持会費や寄付金等からなっています。安定的に活動が推進できるよう、個
人や法人の皆さまから維持会員にご加入いただき、活動を支援いただいております。申込書が
ありますので、事務局にお問い合わせください。
　会員の皆さまには、広報紙「生きる」を年２回郵送させていただきます。

個人会費　　　年間１口　　　２，０００円　　　　　　　　　　

法人会員　　　年間１口　　１０，０００円（何口でも可能です）

広島県共同募金会今年も応募しました。ご協力をお願いします。12月中に振込用紙をお送りします。
　振り込み期間が決まっています（Ｒ７.１.１～３.31）期間外は振込不可。

ひとりで悩まずお電話下さい　広島いのちの電話相談
24時間受付　　☎ 082-221-4343

全国自殺予防いのちの電話（フリーダイヤル）　毎月10日　午前８時～翌午前８時
　　　　　毎日コロナフリーダイヤル　 毎日　午後４時～午後９時

☎ 0120-783-556

広島県　自殺予防いのちの電話（フリーダイヤル）
毎月20日　午前８時～午後８時　☎ 0120-375-568

社会福祉法人広島いのちの電話は皆様のご寄付により、全ての運営をまかなっています。


